
MÓDULO 5 : LA MUERTE

En el chamanismo, se nos muestran nuestros temores, para que podamos

verlos, abrazarlos, soltarlos,liberarlos, darles luz y conciencia.

Uno de los miedos más grandes en nuestra sociedad es el miedo a la muerte ( a

la falta de permanencia). Esto se puede también traducir en una ruptura,

muerte, dejar algo, que se muera un familiar, que me muera yo, que se muera

una parte de mí, etc.

En el momento en que comprendemos que hay muerte en la vida y vida en la

muerte, y la muerte forma parte de la vida y de la luz, entonces todo cambia, y

vemos la muerte como algo diferente no como una amenaza.

La muerte estará allí para recordarnos cómo vivir sin miedo, en el infinito.

Podemos experimentar la muerte como parte de la vida .

Se dice que lo único que sabemos, la única certeza , cuando nacemos y

encarnamos en este mundo es que vamos a nacer y que vamos a morir. Mientras

estemos encarnados viviremos un sin fin de muertes y renacimientos hasta

aquel día en que finalmente nuestro cuerpo físico, “muera” y finalmente

desencarnemos. Pero en realidad nuestro cuerpo físico ni siquiera morirá sino

que se transformará y regresará a la naturaleza , a la tierra, a la madre.
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Nos entierran ( cenizas, cuerpo, en la tierra, en el mar) y nuestra materia

orgánica servirá de sustrato para generar más vida en la tierra, mientras que

nuestra alma seguirá existiendo en otros planos.

La muerte es un cambio, es una transición entre un plano de experimentación y

otro. Al fallecer, dejamos atrás nuestro cuerpo físico, nuestro templo y nos

abrimos a la oportunidad de regresar al hogar, aquí podremos hacer un balance

de aquello que hemos experimentado, transitado, aprendido y vivido en nuestra

encarnación.

Desde el chamanismo observaremos la muerte desde una perspectiva de

amor, entendimiento y no juicio. En chamanismo la muerte es simplemente

un cambio de ciclo , es trascender de la materia, y permanecer en el alma.

Esto no quiere decir que el fallecimiento de un ser querido no nos pueda

producir dolor, tristeza, rabia, etc. Es importante realizar y vivir el duelo

cuando perdemos a alguien amado. Es importante reconocer el dolor y la

pérdida desde el punto de vista humano. La capacidad de poder transitar un

duelo sin apego, implica dejar ir libremente a quien se va , celebrar y

agradecer la vida que han compartido juntos, celebrando que en el momento

oportuno se re-encontraran, celebrando su regreso al hogar. El practicante de

chamanismo sabe y tiene la certeza que su comunicación y contacto con el

alma de la persona que ha fallecido, no cesa, solo cambia de dimensión.

Aprovecha la oportunidad para conectarse con la esencia y el significado de la

vida.

Es importante entender la muerte como un proceso natural de la vida . Todos

en algún momento moriremos. Por eso entender nuestra propia muerte, los

pasos que conlleva y hacia dónde nos lleva nos ayudará a llevar paz y

entendimiento a este proceso. Además, al encontrar la paz en la idea de

nuestra propia muerte o la muerte ajena, hará que no sea más una amenaza,

sino que forme parte de la realidad que engloba el proceso de encarnación y

de ser human@s.

Como practicantes de chamanismo podremos acompañar a muchas almas a

transitar el proceso de muerte, principalmente desde 3 situaciones:
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1. Personas con alguna enfermedad terminal - No solo les podremos

acompañar a entrar en el proceso de muerte desde la paz, sino que

además en los próximos módulos aprenderemos herramientas de

sanación y liberación para que regresen ligeros al hogar. Muchas de

estas personas llegaran a nosotros con la intención de evitar el tránsito

a otro plano, pero ese no será nuestro final objetivo.

Como practicantes de chamanismo no huimos ni evitamos los pasos que el

alma desea realizar. Nuestro objetivo es la liberación del alma para que transite

en paz donde sea que sea su camino sagrado y evolutivo. Con este objetivo

honesto en ocasiones se dan curaciones milagrosas, y en otros no. Los pasos

que tomar en estos casos los guiará nuestro Maestro de Poder. Él siempre nos

guiará con confianza , amor y certeza en cualquiera de nuestros

acompañamientos.

2. Personas recientemente fallecidas: Cuando el alma abandona el cuerpo

físico podemos acompañarla de regreso a casa, al hogar. Después de

ofrecerle los días de asentamiento necesarios (hasta 40 días en los que

le habremos recitado mantras, encendido velas o enviado los Animales

de Poder para ayudarle soltar lo que le impida avanzar),

comprobaremos su regreso a través del psicopompo.

3. Almas desencarnadas que por diversos motivos, se encuentran

perdidos en un limbo “ no sano” . Mediante psicopompo o círculos de

luz los podemos acompañar de regreso a casa

Morir es re-nacer de nuevo en el hogar. La muerte es un proceso y un

viaje profundamente sagrado. Algunos experimentados chamanes

saben cuándo van a morir, celebran una ceremonia, se despiden de su

tribu y se dirigen por ellos mismos a aquel lugar que en su corazón

sienten que es el adecuado para partir en el mundo físico. Allí realizan

un último viaje chamánico dejando atrás el cuerpo físico, esta vez en su

totalidad, dirigiéndose con total intención al hogar.
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La ciudad de las almas trascendidas:

La ciudad de las almas trascendidas, es un lugar de mucha luz , amor,

armonía , paz y belleza.

Al desecarnar el alma del cuerpo físico puede necesitar entre 3 y 40 días para

soltar su experiencia de vida aquí en la tierra. En estos días transita un

estado de limbo sano, que le permite observar, asentar e integrar lo ocurrido

en su vida.

Una vez que ha transitado el limbo sano tiene la oportunidad de regresar al

hogar mediante una luz, un canal de luz, un río, un puente, o algún elemento

que le permita trascender y pasar a ser parte de la fuente. Se trata de un

cambio de vibración. En la nueva vibración encuentra su nuevo lugar,

dirigiéndose a las ciudades de las almas trascendidas del mundo de arriba o del

mundo de abajo.

Seres en Tránsito ( desencarnados)

TODOS somos potencialmente Seres de Luz, de Amor y de Conciencia. Los

seres en tránsito ( entidades) , también son Seres de Luz. Pero en ocasiones

sus experiencias les llevan a transitar un período de desconexión , de

ausencia de Luz.

Las entidades más habituales son almas como nosotros que al fallecer no

regresan al hogar. Se pierden y se quedan en el limbo.

Hay varios motivos por los que uno puede quedarse en el limbo:

- miedo a no ser merecedor de la luz

- estar tan triste ( continúan en el personaje) que no ven la luz

- apego a aquellas personas que les aman

- apego a sus posesiones materiales

- porque no se han dado cuenta de que han fallecido (muy común en

enfermedades mentales)

Estas almas permanecen en el limbo y para alimentarse y mantenerse

consumen la energía de sus familiares o de otras personas o espacios que
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resuenan en su misma vibración ( baja) y convertirse en “ enganches” que

pueden mermar la energía de los espacios o personas que resuenan con ellos.

Cuando hay presencia de entidades en espacios, estos se sienten cargados. Los

síntomas más comunes en las personas que se ven “ afectadas” puede ser :

cansancio, tristeza, miedo, rabia… y todo eso sin saber de donde procede.

Es importante, sin embargo no atribuir siempre el cansancio o las emociones de

tristeza, miedo o rabia a entidades, ya que muchas veces tienen otra raiz

profunda y/ o personal.

Puede suceder que al hacer acompañamientos chamánicos se nos aparezcan

desencarnados para comunicarse con nosotros , esto no debe asustarnos,es

importante recordar que son luz, hermanos, que por circunstancias humanas se

quedaron en el tránsito, en el limbo ( en el mundo del medio) . Nosotros

podemos acompañarles y ayudarles a que recuerden el regreso a casa.

Desencarnados de jerarquías superiores:

En el limbo pueden existir seres, que en sus vidas hayan sido autoritarios o

dominantes y entonces mantienen este comportamiento aún estando

desencarnados. Puede suceder también que dependiendo de las

circunstancias, algunos desencarnados se conviertan en seres dominantes en

el limbo, aunque en sus vidas encarnadas, no lo hayan sido. Los seres

manipuladores o autoritarios, suelen encontrarse en jerarquías superiores

desde donde manipular a otros desencarnados más sumisos para conseguir

grandes cantidades de energía sin apenas esfuerzo, además de controlar a su

voluntad a otros seres. Estos desencarnados no suelen tener intención de

regresar al hogar, es más, puede que nuestro trabajo sea molesto para ellos,

pues supone poner en riesgo su “poder” en su alta jerarquía. Pero esto no

implica que no sean luz de la misma manera que los demás. En su interior

más puro desean regresar al hogar y ser libres de nuevo.

Nosotros como humanos encarnados , estamos en nuestra casa, estamos en la

materia, ese es nuestro punto fuerte , somos poderosos por el hecho de estar

encarnados.
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Lo mejor, para todos, es pasarlos a la luz. Cuando trabajamos como practicantes

de chamanismo, siempre , al haber jerarquías, buscamos al de mayor jerarquía,

para agilizar el proceso y no perder energía.

Desencarnados con poderes telequinésicos:

Son aquellos seres en tránsito que tienen la capacidad de mover objetos.

Ellos pueden usar esto para asustarnos, pero no debemos tener miedo,

nosotros también movemos objetos, además , ellos al igual que todos, en

origen son luz, y con seguridad y amor es como podremos ayudarlos a

recordalo. Cabe destacar igualmente que no todos los seres que mueven

objetos, serán entidades, también en ocasiones puede tratarse de seres de luz

que vibran en luz.

Alas negras:

Son seres que no encarnaron en humanos en su última vida, sino que han

sido angeles, elementales ( hadas, faunos, etc). No es habitual que los

elementales o ángeles no vibren en luz , pero a veces igualmente se

encuentran en el limbo, ya que se han desconectado de la fuente.

Estos seres pueden presentarse como ángeles oscuros o alas negras ya que son

seres que potencialmente vibran en planos o dimensiones superiores a la

humana.

El proceso de acompañar a la luz, es el mismo siempre, independiente de lo “

oscuros” que puedan mostrarse, en esencia todos sos luz y merecen regresar a

casa. La diferencia puede estar en la seguridad que proyectamos como practicantes de

chamanismo, , en los limites que ponemos, en el dialogo que estableceremos, en los

recursos que apliquemos, en el apoyo que solicitaremos, , etc. ( a veces el proceso será

más fluido, otras veces existirán más resistencias).

Si en algún momento sientes que no estás preparado, puedes decretar que

marchen y soltarlo.
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Dualidad en el Mundo del Medio.

Sabemos que en el mundo del medio existe la dualidad.

Es importante no vibrar en dualidad al momento de hacer este tipo de trabajos

chamánicos. El juicio no nos debe nublar, pues entonces entramos en el juego

de la dualidad. El practicante de chamanismo , vibra en la unidad del todo y eso

implica abrazar la oscuridad desde un lugar de conciencia , entendimiento y no

juicio. Cada situación y persona que nos encontramos tiene un motivo y

aprendizaje de luz en nuestra vida. Incluso los Seres que de alguna manera nos

han aparentemente “perjudicado” . Quizá te han enseñado a marcar límites,

quizá has aprendido a no tener miedo, quizá te han enseñado como no quieres

hacer tú las cosas, a posicionarte en tu esencia. Por su lado ellos pueden

aprenden a de ti el respeto y el amor incondicional. Como ves esto sirve para

personas encarnadas y desencarnadas.

“LA OSCURIDAD NO SE COMBATE: SE ILUMINA CON LUZ , AMOR Y
CONCIENCIA”

Acompañar a la Luz.

Como practicantes de chamanismo podemos acompañar y a ayudar a seres en

tránsito, a las almas perdidas, a regresar a la luz , mediante dos procesos:

el psicopompo y los círculos de luz.

El acto de acompañar de regreso a casa, de regreso a la luz se le atribuye a los

llamados barqueros. Así como también se le podría llamar barquero a las

personas que acompañan a las almas a encarnar aquí en la tierra.
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Piscopompo

El psicopompo es un tipo de trabajo chamánico de acompañamiento de almas o

seres en tránsito, a la luz, de regreso al hogar. Lo hacemos a través del viaje

chamánico.

pSYCHE: ALMA y/o espiritu

POMPO: que conduce , guia

Se puede enfocar de dos maneras:

- Psicopompo a una persona , alma o ser en concreto.

- Psicopompo en una estancia en donde hay varias almas en tránsito.

Psicopompo a una persona: HECHO DESDE EL AMOR ES UN PROCESO

PRECIOSO, HECHO DESDE EL MIEDO SERÁ DURO PARA AMBAS PARTES,

RECORDEMOS EN TODO MOMENTO QUE VENIMOS A ACOMPAÑAR Y A APORTAR

(AUNQUE ELLOS NO LO SEPAN)

Como hemos vistos, existen diversos motivos por los cuales estas almas no

han trascendido a la luz. Y si no lo han hecho, es por algún motivo

importante para él o ella ( desde el personaje) , no está en nuestro lugar

juzgar el porqué. Para la persona fue lo suficientemente importante como

para no permitirse regresar a casa. Es importante acompañarlos siempre

desde un lugar compasivo, amoroso y de no juicio.

❖ Si vamos a realizar psicopompo a una persona:

1. Vestimos las cintas rojas, nos enraizamos y generamos un huevo de luz

a nuestro alrededor.

2. Realizamos el viaje chamánico desdoblándonos del cuerpo, viajamos en

el mundo del medio acompañados ( y/o fusionados) siempre de

nuestro Maestro de Poder de la muerte y/ o Animal de Poder.

3. Les pedimos que nos lleven con el alma desencarnada ( en el caso de ella

no presentarse ya enfrente nuestro) .

Ellos nos llevarán al lugar del mundo del medio donde se encuentra. El
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tiempo y el espacio en el limbo no existe por lo que podría parecer que el

tiempo se detuvo o hay detalles que no cuadran.

4. Nos presentamos con el alma y establecemos diálogo con ella, le

explicamos a lo que hemos venido, que el regreso es beneficioso para

el/ella y para toda su familia. Además, de hacerle saber que estamos

allí para acompañarle.

5. Es importante tener muy presente que nunca realizamos pactos ni nos

comprometemos a nada antes de que crucen a la luz o regresen al

hogar. Aunque sus intenciones sean buenas las manifiestan desde el

lugar de carencia y de vistimismo.

6. Si el ser, no desea o no tiene intenciones de regresar al hogar podemos

pedirle algún familiar o ser querido que ya esté en la luz que nos

acompañe.También podemos invocar a otros seres de luz que nos

apoyen en el proceso, o que lo vengan a buscar, angeles, etc. El

Maestro o el Animal de Poder en ocasiones pueden ir a buscarle

también.

7. Una vez el alma ya desea y ha accedido a regresar a la luz , le

preguntamos dónde quiere ir: ¿al mundo de arriba o al mundo de

abajo? le cogemos de la mano con nuestros dedos etéricos y le

acompañamos hasta el otro lado de la puerta de estos mundos.

8. Nos abrimos a recibir algún mensaje de ellos ( ya estando en la luz) si

es que lo hubiese, o simplemente presenciamos su entrada o su

recepción en estos mundos.

9. Regresamos junto al Maestro de Poder y a nuestro animal de poder a

nuestro cuerpo físico , dandoles las gracias por guiarnos y

acompañarnos .

❖ Si vamos a realizamos este trabajo en una estancia con más de una

entidad el proceso es el mismo.

1. Se puede hacer presencialmente o en la distancia. Nos desdoblamos y

vamos hacia el lugar si es en la distancia, y si es presencial nos

desdoblamos en el mismo lugar para trabajar con más fluidez.

2. Si hay muchos seres en tránsito podemos acompañarles al mundo de
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arriba o de abajo en grupos de 10.

3. Antes de finalizar, y cuando ya sentimos la casa/estancia sin entidades,

confirmamos con nuestros Maestros o Animales de Poder que sea así.

4. Este método es mucho más potente cuando lo combinamos con la

limpieza de espacios con nuestros Animales de Poder.
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